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Rasa ingin tahu merupakan naluri bagi setiap orang sehingga penelitian
dapat juga dianggap sebagai suatu naluri. Dalam ajaran Hindu disebutkan
bahwa dewa ilmu pengetahuan dilambangkan sebagai Dewi yang cantik.

ecantikan sang dewi
mengakibatkan ilmu
pengetahuan tidak
pernah
membosankan bagi mereka yang
mempelajarinya. Keberadaan sifat
dua faktor ini yaitu sifat peneliti
dan ilmu pengetahuan merupakan
pendorong yang sangat kuat untuk
terjadinya kegiatan penelitian yang
berkualitas. Bahkan ada yang
menyebutkan bahwa
pengembangan ilmu pengetahuan
merupakan satu-satunya usaha
yang dilakukan terus menerus yang
membawa umat manusia pada

suatu kemajuan.

Permasalahan

Kegiatan tridharma perguruan
tinggi merupakan aktivitas yang
melibatkan berbagai macam faktor
yang menyebabkan kegiatan ini
memiliki variabel yang sangat
banyak untuk menghasilkan produk
vang berkualitas. Minimal ada 3
variabel utama, yaitu pengajaran,
penelitian dan pengabdian
masyarakat. Variabel utama ini
masing masing memiliki
kompleksitasnya sendiri-sendiri,
sehingga untuk mengoptimalkan
kualitas, alokasi waktu dan beaya
menjadi cukup penting. Pedoman
vang mungkin dapat digunakan
adalah proporsi angka kredit

Dr. I Gede Ketut Adiputra’
Mengubah Kegiatan yang Menegangkan
menjadi Menyenangkan sebagai Upaya
Meningkatkan Kualitas Kemampuan Meneliti
Tenaga Akademik

kumulatif (kum) yang
dipersyaratkan untuk kenaikan
pangkat. Misalnya, Pendidikan dan
pengajaran minimal 30%,
penelitian minimal 25%,
pengabdian maksimal 15 % dan
kegiatan penunjang maksimal 20%.
Pada kenyataannya, proporsi 30
dan 25% untuk pengajaran dan
penelitian jarang dapat dilakukan,
Kegiatan pengajaran relatif lebih
mudah karena sudah terjadwal dan
tidak banyak memerlukan beaya
ekstra. Sedangkan kegiatan
penelitian, disamping tidak
terjadwal, juga memerlukan beaya
ckstra. Beaya ekstra ini sering
sangat besar sehingga sulit
ditanggung secara mandiri. Oleh
karena itu, upaya memperoleh dana
hibah adalah suatu keharusan akan
tetapi peluangnya sangat kecil.
Situasi ini menyebabkan kegiatan
penelitian memiliki proporsi yang
jauh lebih sedikit dibanding
dharma yang lain.

Pembahasan

Membuat pekerjaan yang
menegangkan menjadi kegiatan
yang menyenangkan tidaklah
mudah. Disamping memiliki naluri
ingin tahu, segala usaha yang
dilakukan untuk mengetahui
sesuatu bukanlah tanpa resiko dan

resiko ini harus ditanggung oleh si

Opini Dosen

peneliti. Sesuai dengan sifatnya,
penelitian adalah kegiatan untuk
menemukan kebenaran, “endevour
to find the truth”. Celakanya,
kebenaran tidak selalu
menyenangkan. Metode penelitian
sudah dibuat sebaik mungkin
dengan hipotesis yang memiliki
dasar teori yang kuat. Akan tetapi
hasilnya dapat sama sekali berbeda
dengan teori sebelumnya atau
kebenaran yang telah lama diyakini
secara umum. Pada situasi ini
peneliti berhadapan tidak hanya
dengan pembuat teori tetapi juga
dengan masyarakat penganut teori
tersebut. Sangat banyak peneliti
yang menanggung resiko yang
serius karena upaya mencari
kebenaran, seperti; Lavoisier,
Archimedes, Galileo, Bacon.
Contoh ini membuat kegiatan
penelitian menjadi sesuatu yang
tidak menarik. Kegiatan penelitian
dapat saja diseleksi sedemikian
rupa sehingga tidak memiliki
potensi yang membahayakan.
Namun demikian, penelitian seperti
ini mungkin tidak menarik bagi
penyandang dana hibah maupun
untuk publikasi. Beberapa situasi
penelitian tersebut memberi
gambaran bahwa penelitian
sebenarnya bukanlah kegiatan yang
mudah. Kegiatan ini memerlukan
beaya, waktu dan kadang-kadang
harus berhadapan dengan resiko.
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Sebagai tenaga akademik,
penelitian adalah kegiatan wajib
yang harus dilakukan meskipun
berhadapan dengan banyak
permasalahan. Untuk mengurangi
berbagai kesulitan yang mungkin
dihadapi, beberapa upaya perlu
dilakukan baik oleh calon peneliti
maupun pihak terkait. Pertama,
masalah yang akan diteliti harus
menarik bagi si peneliti seperti
ketertarikannya dengan dewi ilmu
pengetahuan. Pekerjaan yang
menarik akan terasa lebih ringan
karena tidak ada unsur
keterpaksaan. Kedua, hasil
penelitian harus bermanfaat bagi si
peneliti maupun bagi masyarakat
luas. Untuk poin yang kedua ini
peneliti perlu
mempertimbangkannya secara
proporsional karena penelitian tidak
selalu menghasilkan kesimpulan
yang memiliki nilai ekonomi
langsung. Bahkan apabila
penelitian memerlukan pengujian
berkali-kali untuk mendapatkan
data yang akurat maka diperlukan
beaya yang lebih banyak dan waktu
yang lebih lama. Agar dapat
terlaksana secara berkelanjutan dan
menghasilkan kesimpulan yang
komprehensip, penelitian ini

a = | AATADYTA VMM A 1 ON4D

memerlukan penyesuaian.

Penelitian yang memerlukan
waktu yang panjang dengan beaya
yang besar sebaiknya dimodifikasi
tanpa mengurangi urgensi data
yang dikumpulkan. Modifikasi ini
terutama dilakukan pada variabel
penelitian, disesuaikan dengan
keadaan keuangan yang tersedia.
Apabila tidak ada hal-hal lain yang
mengganggu, penelitian ini masih
bisa tetap berjalan, walaupun tidak
tersedia uang yang banyak.
Misalnya, untuk mengetahui
biosintesis suatu senyawa dalam
suatu tumbuhan, penelitian
dilakukan dengan menggunakan
indikator pertambahan panjang atau
biomass. Pengumpulan data ini
tidak memerlukan beaya yang
besar. Akan tetapi jika beaya
tersedia maka penelitian dilakukan
menggunakan indikator yang lebih
akurat seperti laju sintesis suatu
senyawa. Metode ini adalah
pengalaman pribadi penulis ketika
ingin mengetahui pertumbuhan
tanaman panili. Penelitian untuk
tanaman ini telah dilakukan sejak
tahun 2000 secara mandiri,
menggunakan peralatan sederhana
dan bahan penelitian sederhana.
Setelah dilakukan beberapa tahun,

WARTAKAN

penelitian ini kemudian
memperoleh dana hibah dari dikti
pada tahun 2007 dan 2008. Ketika
dana hibah ini tersedia, maka
penelitian dilakukan menggunakan
alat-alat dan bahan yang lebih
mutakhir, seperti
Spectrophotometer, timbangan
analitik bahkan HPLC. Oleh
karena tidak terbebani masalah
biaya, karena modifikasi variabel
penelitian, kegiatan penelitian
menjadi menyenangkan.

Kesimpulan

Penelitian memerlukan beaya
dan merupakan kegiatan wajib bagi
dosen. Dana hibah penelitian
sangat sulit didapat, peluangnya
mungkin hanya 1% per tahun, yaitu
tiap tahun diantara 100 dosen yang
dapat dana hibah mungkin hanya 1
orang. Agar penelitian dapat
terlaksana secara berkelanjutan,
karena kewajiban, maka variabel
penelitian perlu disesuaikan
sedemikian rupa sehingga hasil
penelitian cukup baik tanpa
terganggu oleh beban biaya.

'Dosen Program Studi Biologi,
FMIPA, UNHI Denpasar
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