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Sajian Utama

FILOSOFIBUDAKACAPI
DALAM REALITAS MASYARAT

DI BALI

Oleh: I Wayan Watra-Unhi

Kousep merup akan i de ol o gi
awal dari amtu subyek untuk

mencapai obyek, sedarugkan filsafat
memp ert any ak at t e nt ang keb en ar an

dart suatu ideologi yang berangkat
dari subyekuttuk mencapai obyek,

Kebenqrat obyek yang dimaksud
dalam hal ini adalqh Reqlitas
Budakac api d al am kehi dup an

masyarakat Bali,

'f1r ata Buclakacapi dibagi menjadi
l\tiga yaitu Buda, Kaca dan pi.

Kata BUDA artinya Buc'li, budi artinya
urip, urip artinya kehidupan. KACA
artinya manon, manon artinya mata, mata
artinya mati, mati artinya berakhirnya
suattr kehidupan. PI artinya Pitara, pitara
artinya lelehur yang sudah meninggal dan
telah menyatu dengan Sanghyang Tunggal,
Tuhan Yang Maha Esa. ]adi Budakacapi
dapat diartikan cli dalam menjalani
kehiclupan ini agar menggunakan akal,
pikiran, perasaan untuk mencapai jiwa
yang tercerahkan dengan menjaga
keseinrbangan, dan kehalusan jiwa, menuju
kesehatan jasmani-rohani, kesjahtreaan
dan kedamaian didunia serta di akhirat.
Untuk lebih jelasnya dinyatakan seperti
dibawah ini.

Kata BUDA menumt Bu Teresa
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berbeda dengan BUDDHA. Kata BUDA
artinya Senin, selasa, Rabu, yaitu nama-
nama hari. Sedangkan BUDDHA artinya
tercerahkan, yaitu budhi yang tercerahkan,
Menurut Kamus ]awa Kuna Indonessia
(Mardiwarsito, 1985) Buddha S adalah
(bahasa Sanskerta) yang artinya Buddha,
yang di-Indonesiakan menjadi kata Buda.
Buddhakula S keturunan Buda. Kata



Bucla (juga dituliskan) Borlclhi atau Botla,
yang artir-rya Buda. Kata Buclhi trdalah S

(Bahasa Sansekerta) yang artinva akal,
pikir(an), ingatan, perasaan hati, maksud,
cita, kearifan, pendapat, pekerti, tabiat,
watak, t1an sifat. Dalarn Kamus Besar
Bahasa Intlonesia (1994) Budtlira artlnya
Agan-rtr yang tliajarkan erleh Sidharta
Gautama, orang yar-rg telaLr mencapai
kesempurnaan Budhisrne (mengajarkan
bahwa kesengsaraan adalah bagian
kehidrrpan yang til1ak terpisahkan rlan
orang dapat rnembebaskan diri dari
kesengsaraan dengair menvncikan mental
clan moral pribatli), cl;rn perrjelrnaan
Sidgarta Gautan-ia. KECAPI artinya alat
musik petik iradisional yang berrlawai
(bersenar) tiga, lima, en;rm clan sebagainya
tidak bergaris natla dar-r dirnainkan tlengan
jari.

Dalambr,rku Sang BticL1ha (Narend ra
Pendit Tt, 11) menguraikan, "jangirn terlahr
keras menekan tali gitar, nanti dia bisa
putus. Tetapi jangan pula terlalu longgar,
nar-rti tidak akan mengeiuarkan bunyi
merdu", artinya bertapa tanpa makar-r saja

bukanlah jalan yang baik" Jalan tengahlah
yang clapat membarva ketujuair. BUDA
KECAPI mennrut Iontar Burlakecapi Pntil-r
menjelaskan bahrva, " "".Jnnlca uSorfit
bodnkecapi, iki pntgeatyn, BODA ttgnrnlyn
br.tdi, rtgarartyn idep, idep ngnrmttln idrLp,

idup ngaranya urip. KACA ngarattya mckn,

tneka ngaranya ntnta, mnta ttgnrmryn mnti,
mata ngaratrya fimfion, PI ngnratrya Pitara.
Mmtgkatm kawrrilmkenn denira, ikn idepta ,
sarisralmkena Sattglrynng Mmrcn. A/glng teras
teka ring pejnh, ika ltgnran Snnglryattg Llrtp,
trnkn au,nkirtg Pitarnntn. MromLg Bodaknc
npi kmttrrLhart denirn, iki pategexrya, BODA
ltgarafi aturtL, KACA figaran mons, PI n!;nrffit
atma. Mangkatrt kuonltan detirs rttrtu mrmti
raga, ika awas Iautan nbnnnta",

Secara umrlm dalam kehirlupan
masyarakat di Bali Br,rdakecapi diketahui
sebagai ilmu pengobatary tetapi konsep
filosofinya adalah sebagai Ajaran tentang
Wariga, dengan segala persyaratannya dan

orang yang boleh melaksanakan aiaran
tersebut agar tidak terkena kutr-rk disebut
dengan BtLdakncopi Snstrn Smrgn. Kernr,rdian
Br.rrlakecapi dipergunakan setragai konsep
mer.rjelaskan tentang Ajaran-ajar;rn
kemoksaan clan berbagai cara dengan
menggr-rnakan aksara clan mantram disebr"tt

dengan BtLdnkecnpi Ptttih, dan Penjelasan
teniang Tatengerarr atari ramalan bagi
orang yang tertimpa penyakit Budakecalti

Cerneng. Aclapun penjelasannya adalah
sebagai berikut:

Btdakecnpi Snstra Smrya, lld Aksnrn
dalmtitrg utnnto, kou,rrthakun den Ttrettlaksn,
Burlnkecnpi Snstrn Smtgn, gatrtn pinnrn TtittL,
yut sirn rtora u,erult rfug Aksnrn iki aja sirn

nnen dn dm t n Aks nr o iki, j al t t asm n t. Krnnt t g y m r

sira urtlr ring Rajadhunsar a70as swnililm llnja
dhonsa, urip kalawn:t pati, iktLkawrnlnkena den

pretrlaksn, rittg Blumrn agutg, ttrizt,alt Blunnn
Alit. Apnn diu,asn rnlina wettgi, yndyatt Kaln
Cnkrn, ntitonlt Yantn, nrctnkodi Lebt.rhrg morL,

iltrL knrrlmtm alanyn, yatt sirn nora wruh rittg
knhjatit'tittg Sattg Adigu'u, njnsirn atibnken
deunsn, yan sirn pejnh dndi dasnrhrg kmonh,

fifieiltlt papn ketek-lceteli hrg ltawn"h, spelm sntus
tahun lntunstrya angemasin, Arti bebnsrya,
yang clisebut dengan Buclakacapi Sastra
Sanga, ini sangat besar manfaatnya, wajih
diketahui dan r-1ipe1ajari, Budakacapi
Sastra Sanga, yang edentik dengan
undakan tujuh pada genta. Jika belum
rliketahui unclakan aksara tersebut, jangan
hendaknya melaksankan ajaran ini, rranti
terkena kutuk. Kalau suclah mengetahui
Rajadiwasa, perhatikan awal clan
berakhirnya perpr"rtaran Alam Semesta dan
kaitannya dengan diri manusia. Jika ha1

tersebut tidak diketahui henclaknya jangan
coba-coba melaksanakan wariga. Kalau
menentang maka ketika meninggal akan
menjadi enclapan kawah selama sembilal"r
ratus tahnn, yang harus dijalani.

" ...tttit tiga jntitunggal, dndisnnghyaug
licil4 nrmoaktobdrt, tuit'Ldtr dsdi Knla, Kaln dahi
Mettga Pepet, dndi lL)elt)ara, ikn dnri Sri, L,a, io,
nm dadi U, Pa, r,a, Mn dadi TtLttg, Ar, Wtr,
Pn Pa, Wn, Mn, Dadi Ra, Co, A, Btt Wre. Srt,
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sa, dadi Sri, l, Gu,Ya, LtL, Brn Ka, LL dadi Da,
Jn, Gi, No, O, Er, Ll, Ttt Da Dadi pengnlihnu,
Dnsasengker, Purnnmn Tilem, rintli Tigang
pulilt tiga-tiga dadi sawiji, dadi panctita-pai.
Strka, Si (Sri), St117rrr1r, tnanusa, Raja, Dewa,
raksasn." Arti bebasnya: ,,...berasal dari
tiga, yang sesungguhnya aclalah satn,
menjadilah Acintya, rnenjadi Kosong,
Kosong menjacli Waktu. Waktu menja.li
dua Siang dan Malam (Menga pepet),
r.ladi wervaran. Eka Wara, Drvi Wara, dan
seterusnya yang jumlahnya tiga puluh tiga
menjalli satu, dibatasi dengan purnama
dan Tilem.

Budnkacnpi Putilr, N iltan kotamaning
sa,r& tnartgitttn, den urtLlrcn runtlnun,
kagel ar ar r in g d en w n I rcn n ur rln m, kn gelar nning
D ettt n tntt o n, fi n t) an g p an ut t g g alau h g T r i nks ar i,
teketry Rtoilteneda, apan u,eknsing u,ekns
tLtnnuhaketm, sekala nisknla kmuibarunnn,
kinnhoartgan dening snnoa Bhuta-Blruti. yan
knt ekm fi r g p ati, tu et nn g m ant r tking S itu a p arl a,
B r nhrr t a p nda, t ekeng cirr tyabawana, B raalun n
pada, Winurpada, tekeng Cintyabawann,
tnn kartarnhnu, uuttpttk hg nrent huttpang
sartgalikw, Srtkasada amukti ring stunrgi,
mnor ta S Deuata, nnoah yan maywl nnjadma,
rnntemahmt Brnlunann-wiku sidintuira
Bmousisyn, nringsonrya manjadma rirg
smtg RahL marnkraureti, sugih balawirya,
kinonrkntya denilry butonnn knbeh, Mangkann
knsowi tur smtg nrntLgiwa, nging pittgit tit sidi
palmryn., Arti bebasnya: Budakacapi putih,
yang terbaik dalan-r mempelajari aliran
kiri, yang harus diketahui terlebih dahulu
tentang Deu,atatwa, and penyatuan
Triaksara, dengan Ri,r,ibeneda, sebab sejak
dahulu ajaran ini merupakan ajaran utama
yang menyangkut sekala-niskala, dikasihi
oleh Bhuta-Bhuti. Pacla saat menjelang
kematian akan menuju alam Sir,va, alani

!1t-r, rlan menyatti clenga Hyang
Widhi, Tuhan Yang Maha Esa. Menuju ke
meru yang bertingkat 21, menuju sorga
dan menyatu dengan Dewata. ]ika ingin
menjelma menjadi manusia akan menjadi
Brahmana-wiku sidimantra Bmenjeima
menjacli raja, banyak rnemiliki pengikut,

dikasihi oleh se isi alam semesta. Demikian
keutamaan yang melaksanakan ajaran
Pangiwa, agar ajaran ini sangat dirasiakan,
jika tidak maka keutamaannva akan
hilang.

"....maka ngqrafi bodnkacapi, iki
qltgurtyn, BODA ngaranyfl btLdi, ngnranyn
ilep, idep ngaranyn ifury, ifutp rrgn orryo r,rip.
KACA figorafiya meka, nteka ,rgn rrrya ,rnio,
mata ngaranyn nnti, mnta ngaranyn tnanotl,
PI ngaranya Pitarn. Mangkann kawnthakena
denir. Arti bebasnya: t'....yang climaksud
dengan bodakacapi, filosofinya aclalah,
BODA disebut dengan budi, juga clisebut
idep, idep juga disebut idr.rp, idup tlisebut
dengan kehidupan. KACA disebut
cermin, cermin clisebut mata, mata artinya
kematian, mata njuga disebut 

^u.,or,, 
pI

disebut Pitara (leluhur). Hal itulah yang
wajib dipahami oleh kita semua,

Mtuah nmka awak Sanglrynn OM-
Karaswnungsnng lawan angadeg, kadiya japn
pratingkalmya. Marmaning Sanglryang OM
Kara ngndeg, wnlr angucap lmuan Sanlryang
OM-Kara Sunnotgsnng, apan Sangltyang
OM-Kara Swnwrsang, simrupan lazonrr
Sanglrymtg Parrca-dettata, ndi tn ingnranan
Sanglryang Panca-dewati, Blutari Llma,
Bhatari Sorastoati, Blwtnra lndraning Bhatari
S-ri, Bhatari Git'iptttri, ika ntakntoak Sangyhang
OM Knra-Ngadeg. Ktunng aranira Sartgahyang
Pancadewata, Sartglryang Isroara, Sanghyatry
Brahma, Sanglrymrg Mnlmdewa, Sanghyang
Wiaru, Sang Hyang Sizua, ika maka-au,nk
Sanglryang OM-Kora-Sunnutgsang. Bltatari
Unm Prrrrcn nrnkhtg Nndn (O) ldep jnti lkn,
Blntari Sri, lltarn munkhtg Wirrdu ( L ) SnAan
Ika jatinya ika, Blmtari Sarastuati azoaking
Ardacandrn, Bayu jatinya ( V ), Daksinn
Blmtara Ixonra Puruo ( L I awaking Natla,
Blwrata Wisnrq l,ltara ( O ) atoaking Windu,
sabda jatinyn ika. Bhatara Bralmta Dnksina
awnkhry Ardhncandra Bayu jatinya ika. Bltatara
Sitoa Tengah (3) Aroaking ngaran. Atoak
jatinya ika. Blmtara Mafudetua pnscimn (kaki
mgka) Atoaking Da tinglcah jatbtya ika. Arti
bebasnya : Sebagai perwujudan Sanghyang
OM-Kara terbalik dengan berrliri sepertl

Kecapi
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orang melaksanakan jaPa. Perwujudan
Sanghyang OM Kara berdiri, mengetahu
ucapErn Sanhyang OM-Kara yang terbalik,
sebab Sanghyang OM-Kara terbalik,
menyatu dengan Sanghyang Panca-dewata,
nyang mana disebut dengan Panca-

dewati, Bhatari Um4 Bhatari Saraswati,
Bhat4ra Indraning Bhatari Sri, Bhatari
Giriputri, itulah perwujudan Sangyhang
OM Kara-Berdiri. Kemudian Yang

Budn Kecnpi Cenrerrg, dadi ta moiar

Snng Budakacnpi, saiki malilr patengermia
"pnti-uri1t. Ymr sirn ?urls n,rgcz('ns snrrg n3rirrg,

yanin nteht "prhryetnindres marhtg karnn

kalilt, hn'yn nynngket, pejnlt kang sadbta ptun

sira utong agritg, at\on siratg ttgtLsadanin'

Yan ltubunira metu kmtg keringet hr kntott

nmkttktts ika ta krtkus ambnra ttgn matengalL'

nntengahing gering ika, utatestia pitrrrrg

dina gering ikn, w'ip ika ym atra sammgkntn

■

disebut dengan Pancadewata, Sanghyang
Is'wara, Sanghyang Brahma, Sanghyang
Mahadewa, Sanghyang Wisnu, Sang

Hyang Siwa, iti merupakan perwujudan
OM-Kara-Terbalik. Bhatari Uma Purwa
berbentuk Nacia ( [ ) Idep sesungguhnya
itu, Bhatari Sri, Utara perwujudan Windu
( O ) Suara sesungguhnya itu, Bhatari
Saraswati perwujudan Ardacandr4 tenaga

itu (V) Bhatara Iswara Purwa ([) awaking
Nada, Bharata Wisnu, Utara (O) awaking
Windu, srlara sesungguhnya itu. Bhatara
Brahma Daksina awaking Ardhacandra
Bayu jatinya ika. Bhatara Siwa Tengah (3)

itulah diri sendiri. Bhatara Mahaderva di
Barat (di bawah angka 3 ongkara), pada
Gambar.

grhrynia. Arti bebasnya: Burla Kecapi
Cemeng, pernyataan tentang Budakacapi
cemeng, sebagai ramalan hidrtp dan mati.

Jika Anda selesai memeriksa orang yang
seclang sakit, jika atla keh-iar keringat
mengalir dari telinganya clan lengket akan
mati satu hari lagi orang tersebut. Janganlaj
hendaknya melakukan pengobatan orang
seperti itu. Jika dari ubun-ubunya keluar
keriungat dan berasap, itu kukr"rs ambara
namanya, yang acla clitengah-tengah,
dalam jangka tujuh hari. ]ika ada orang
seperti itu sakitnya. (roksttttnd
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