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I Sajian Utama

Filosofi DdSti
datam Tubuh Manusia

lWayan Watra-Unhi

T./onseo D,isti adalalr b;hasa

-N.srti asli, ,r'ang ..rrtinr'; ilntu
hitam untuk menyakiti orang dengan
r-r-renggunakan sarana-sarana orang

vang akan disakiti seperti ramlrut, kuku,
tanah bekas injakannya, pakaiannya,
perhiasan dapat juga mempergr'rnakan
telur, air, angin, kertas, batu, perr-nata,

keris. Benda-benda tersebr-rt dirajah clan

diberi kekuatan mantera vang bersifat
niskala sehingga dapat menguasai alam
sekitar termasuk pikiran n-ranusia tidak
nampak secara kasat mata. Tahu-tahu
or'ang sudah sakit tanpa sebab, untuk
lebiir jelasnva dapat dilihat penjelasan
sebagai berikut.

Kata Dil-stl adalah ilmr"r hitam,
orang yang melaksanakan ilmu hitam,
nlstl orang yang melalcsanakan ilmu
hitam, ka-dlsti dikenai ilmu hitam,
disttnt clikenainya iln-ru hitam (Kamus
Bali-Indonesia, Dinas Pendidikan Dasar
Propinsi Dati I Bali 1991. Leryak. lltlsti :
ngleynlc. Pepasnttgatt nji srona-srana ntartta

ttttutrtt-mniltra : lcerta disti. Artinya
(Simpen, 1985). Disti adalah suattt
kekuatarr gaib vang dapat menvebabkan
rnenjadi sakit. Biasanya dipergunakan
bencla-benda yang berasal dari oranS;

yang akan dibencanai atau dikenai
penvakit sebagai medi anya rambtit, lcuku,

tanah bekas injakannya, pakaiannl'a,
perhiasan dan lain-lainnya. Dapat pula

sebagai mediator menlpergllnakan telur,
air, angin, kertas, batu, permata, keris
clan sebaga'inya. Benda-benda ini diraiah

yang cliberi gambar magis sesuai dengan
penyakit yang diinginkarr menimpa
orang yang dikehendaki, kemudian
diberi mantera (Nala, L9992). Sedangkan
Magi artinya sesuatu atau cara tertentu
yang dipakai dapat dapat menimbulkan
keadaan gaib dan dapat menguasai
alam sekitar termasuk alam pikiran
dan tingkah laku manusia. Magis yang
bersifat magi yang berkaitan dengan hal
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atau perbuatan magi (Tin-i, Kamus Besar
Bahasa Indonesia 1994).

Dari uraian di atas menunjukkarr
ada orang yang menyakiti, ada orang
yang clisakiti dengan menggunakan
sarana, yang dirajah dan diberi mantra.
Orang yang menyakiti biasanya karena
ada unsnr sakit l-rati, iri hati, dan ingin
menguasai milik orang lain. Orang-
orang seperti ini akan datang kerr-rmah
"Balian Pengiwa" kiwa artinya tangal-r

kiri, sering disebut Ilmu Hitam membuat
orang sehat n-renjadi sakit. Orang vang
dimusuhi menerima akibat mer-rjadi

sakit bahkan sampai mati, karerra
kesaktian Aji Wegig dari Balian. Orang
yar-rg disakiti bersr-raha mencari "Balian
Penengert" tengen artinya kanan, sering
disebut ilmu Putih membttat orang
menjacli sembuh.

Secara filsafat Ilmu Hitam dan
Ilmu Pr"rtih sudah ada pada setiap
Manusia, tinggal mereka menghidupkan
saja, adapun ilmu hitam atau sihir yang
dimaksud adalah: AJI HENCKLONG;
berada pada pinggul dan keluar melaitti
tulang ekor, AJi BLAGODOH; berada
pada hati dan keluar melaltti pusar. Yang
hams diperhatikan sebagai svarat sakti,
A]I ANTABOGA; berada pada tulang
belakang dan keluar melalui tr,rlang
rahang. Perlu diperhatikan se-gala
aturannya, BA]RA GENI : berada pada
hati clan keluar n"reialui pangkai iengan
sebelah kanan, CAMBRA BERAG; berada
pada jantung dan keh-rar melalui mrtlttt.
Sihir tersebut sangat sakti, AJI CALA;
berada pada hati dan keiuar melaltri
telapak kaki sebelah kgnan, CALON
ARANG; yang berfungsi sebagai sil-rir

pembangkit kasih berada pada hati dan
keluar melalui ttrat mata sebelah kanan.

|ika berfungsi sebagai pembangkit tenaga
setan maka keluar melalui pantat, GENI
LUDRA; belada pada pertetrgairan

hati dan keluar melaluri mulut, CENI
SAKUNANC; yang berfungsi sebagai
pembangkit tenaga setan berada pada
hati dan keluar melalui tempLlrLlng
kepala ken-rudian menelusuri rambut,
JARAN GADINC; berada pada hati dan
keluar melalui pusar, IARAN GADANG;
berada pada empedrr dan keluar melalui
telapak kaki sebelah kiri; KARANC
SUHUNG; sebagai pembangkit tenaga
setan \.ang perkasa berada pada hati
dan keluar melaltii pantat; KI SAMPI
CULA MANAKAN; berfungsi sebagai
pembangkit kasih sa,vang berada pada
telinga sebelah kanan dan keh.rar melalui
limpa, NACA KUNINC; bergtura
sebagai pembangkit tenaga kasih yang
berada pada ttiiang belakang dan
keluar melalui tr-rlang ekor, NAGA API;
]/ang saltgat berbahava berada pada hati
dan kelr.rar r-nelalui telapak kaki sebelah
kanan; UPAS SARI KUNINC; berfungsi
sebagai pembarrgkit kasiir sayang beracla
pada paru-parlr dan keitrar melaltti pusar,
BANCKUNG Bt,ANC; berguna sebagai
pembangkit, kasih savang berada pada
empedu dar-i keluar rnelalui pinggul,
BOJOG PUTIH; sel.agai pembangkit
tenaga setan berada pada jantung dan
keluar melalui dada, BOTOG IRENG;
juga sebagal pembangkit tenaga setan,
vang berada pada empedr.r dan keluar
melalr-ri pL111ggung, BOIOC PUTIH; yaug
mertrpakan saran pembangkit, tenaga
setan berac-la pada pertengahan dada dan
keluar melalui putih mata sebeiah kiri.
Sihir tni dapat menyebabkan terbang
dengar-r tangan sebeiah kauan dan
kiri sebagai sa)/ap, CAMBRA BERAC;
berfungsi sebagai pembangkit tenaga
setar-r berada pada jantr,rng dan keluar
melaltii pantat, LIAK GUNDUL; berada
pada pr.rsar dan keluar melalui teiapak
kaki sebelair kanan, EMAS IRENG;
berfr"urgsi sebagai pembangkit tenaga
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setan berada pada empedu dan keh,tar
melalui pinggul, EMAS CADING; i,ang
berguna sebagai sarana pembangkit
tenaga setan berada pada parLt-partl
dan keiuar melalui plrsar, ISIVARA :

berfr"rngsi sebagai pembahgkit tenaga
setan dengan dahsyat vang berada pada
janttrng dan keluar melalui mulut, PUH
PRADAH; yang juga beriungsi sebagai
pembangkit tenaga setan berada pacla
jantung dan keluar melalui pertengahar-r
ketiak sebelah kiri, ,[ARAN CUYANG;
sebagai pembangkit tenaga setan berada
pada parlr-parll darr keluar melalui
telapak kaki sebelah kanan, JARAN
IRENG; sebagai pembangkit tenaga
setan berada pada empedu dan keh"rar

melalui pinggul, PUDAK SATEGAL;
sebagai sarana pembangkit tenaga setan
berada pacla limpa dan kelual melaiui
mata sebelal-r kanan, KI TUWALEN;
sebagai pembangkit tenaga setan be-
rada pacla empeciu dan keluar melalui
pantat; A]l PANJI; berfung;si sebagai
pembangkit kasil-r sa-vang berada pada
jantung dan keluar r-nelaltti kuning
mata, RE|UNA ; berfungsi sebagai
pembangkit kasih savang berada pada

iantung dan keluar melalui putih mata,
RANGDENC ]IRAH; sebagai sarana
pembangkit ter-raga setan yang sangat
sakti berada pada pertengahan hati dan
keh,rar melalui ketiak sebelah kanan,
RATNA MANGGALI; 1,ang berfLrngsi
sebagai pembangkit kasih savang berada
pada pangkal lidah dan keluar melalr"ri

rnerah mata. Jika berfr-rngsi sebagai
pembangkit tenaga setan maka keluar
melalui anak tekak. Merupakan sarana

),ang amat sakti, SAMPIAN EMAS;
berfungsi sebagai pembangkit tenaga
setan berada pada parLr-partl dan keh.rar

melair-ri prlsar. Sedangkan jika berfungsi
sebagai pembarrgkit kasih savang maka
keluar melalui kuning mata, GEN1

WIROMBA; berada pada pertengahan
empedr,r dengan gedungnya berr.rpa
batu hitam, pintu berupa besi dan kunci
berupa batr.r putih, serta keluar melalui
mulut, BARONG SEPAK; merupakan
sarana kesaktian yang berada pada
limpa dan keluar melalui telinga sebe-

lah kanan, IARAN GUYANG; bertungsi
sebagai pembangkit tenaga setan berada
pada kantr,rng kemih dan keluar melalui
telapak kaki sebelah kanan, CALON
ARANC; vang sangat berbahaya sebagai
sarana pembangkit tenaga setan berada
pada pangkal lidah dan keluar melalui
anak tekak. Dan juga berada pada
persambungan Llrat yang kel,rar melalui
pantat, GENI SAKUNANG; sebagai
sarana dalam kesaktian berada pacla hati
dan keiuar melalui tangan sebelah kiri.
Sedangkan sebagai pembangkit kasih
sayang keluar melalui mata sebelah
kiri terutama menelusuri otot berwarna
kuning. Sr-rata Peparikan Pasuk Wetu
(1997:5-9).

Serangkaiar-r ilmu hitam seperti,
Cambra berag, Sampan Emas, Tanting
Mas, Jung Biru dan vang lainnya. Ilmu
Prrtih dipakai untuk menyembtthkan
orang sakit atau sering disebut dengan
Usada disebr"rt iraluan kanan (Ilmu
Pr"rtih), yang mengandtrng " kedyatmikan",
tetntang kebaikan yang bersifat niskala.
Dalam hal ini tidak menjelaskan cara
menyakiti orang lain, tetapi akan
menjelaskan beberapa hal untuk
mengobati orang terkena sakit akibat
serangan Disti Ilmu Hitam, seperti
dibawah ini.

Ilmr,r ini dipergunakan untuk
menangkap leak atau Desti, bebai.
Sarana yang dipegunakan kelopak
bunga pisang saba kemudian dirajah/
ditulisi, kemudian diikat dengan beuang
berlvarna tiga, hitam, putih dan merah
(tridatu). Mantra: Angabar-abar rolnt,
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tfualilitt tnngarrne, belenggwwr sukwrc,

tak, tak, tak (3x), Orrg, Sang, Barrg, Tarrg,

Ang, lng, Marry, Sing, &r;4, Yartg, Uttg,

Mang. Rajah seperti diban ah ini.

Ilmu irri adalair ilmu yang
ditr.rrr,urkan oleh "jambul kuning".
Untuk menundukkan atatt rnengalahkan
"desti" atatr "Leak". Mantra: "Orrg jangga

manta, jamhul ktuting akarr mennsafig
gwru- gLnsa r/a1tg menryengarulti " tr garad "
sehhryga selwuh "desti qtau leak" berteriak
(rrgelLu') menyentboh jambul kuning. "Tege

Sese/rg k3) desti atstt Leak kabeh, Ong, Artg,
Ung, Mang. Dengan rerajahan seperti
dibawah ir-ri.

Ih-nr"r ini adalah ilmu
yang ditrrrunkan oleh
"1, Carr.rda Petak'

lbfrruug gartrda
berwarna putih).
Untr.rk mer:gobati
penyakit yang
disehaL.kan oleh "dest i

ataLl kawisesiarr".
Yang dipakai st'bagai
saralra bebas dalam
artian apa vang ada
didekat kita, bisa air,
daun, kembang darr
lain-lain. Iln-rtr ini juga
dapat dipergunakar-r
urrtuk nrelihat "Desti

atau Leak" yang drpakai sebagai sarana

Jepun "kembang kamboja" kemudian
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dirajah/ditulis. Setelah dirajah la1r.r

kembang tersebtit clipakai bunga ditaruh
dirambut atau di daulr telinga. Mantra:
Ong bunda nringntattg, kala nringmarrg,

dhrcsti tan kette, apnn aku Sattglulart;:

tnyabang, asing apttksn ala ring nr.ttak

sariranku, teka ceding (3x), biar npadart;t,

t qtk nl a S an ghy an ;1 Lant b un g an det irt gb ut n.

Rajah seserti dibawah ini. (Mantara Ptttra
dan Segatri Putra (2000).

Dari r,rraian di atas menun.iukkan
balrwa secala filosofi Disti ittt sudah ada

pada tubuh manttsia. Ada pada Jatuug,
ada pada hati, ada pada Ungsilin, ada

pada Ernpedu, ada pada Peparut, ada

pada Limpa dan seterr-rn)'a. Dan temPat
pnengeluaranll\/a, apakah berkehendak
Ilmti Putil-r atau berkeirendak Hitam.
ladi setiap manusia belpotensi selragai
untr.rk merrdalami .ilr-rru Putih maLlPtln
Ilmu Hitar-n. Dr-ra hal vang perltt diingat,
bag*imanapun hel-ratnva Iimtt Hintam
akan selalu dikaiahkan oleh llmu Putih,
dan Ilmur inl tidak boleh disembarangkan.
Perdalar-nl ah ih-r-r tr irri uuttr k kepentingan
kebajikan. Atliua Wern tan Sidhi pltalanya,

Ayu Were Sidlti phnlmry4. l(w.rv)'
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